
 

 

 

EXUDADO VAGINAL, CULTIVO 

INDICACIONES: 

 Abstinencia sexual de 72 hs antes del estudio. 
 Suspender tratamiento antibiótico por vía oral o vaginal (cremas u óvulos) 72 hs antes de la 

obtención de las muestras, excepto expresa indicación de su médico. 

 Desde la noche anterior al estudio no utilizar duchas vaginales, ni colocarse cremas o 
desodorantes vaginales o talco. 

 Programar la realización en fechas alejadas del período menstrual, excepto indicación del 
médico 

 La noche previa al estudio realizar higiene vulvar (externa) con agua y jabón siempre de adelante 
hacia atrás, nunca en sentido inverso para evitar la contaminación. 

 

 


