
 

 

 

CLEARENCE DE ALFA-1 ANTITRIPSINA: 

INDICACIONES: 
 Adquirir un recipiente estéril de plástico con tapa de rosca y boca ancha. 
 Evite o disminuya la ingesta de alimentos ricos en fibras (verduras de hojas, cítricos, harinas de salvado, etc.) el 

día previo al inicio de la recolección y durante los tres días que recolecta materia fecal.  
 

TOMA DE MUESTRA 

 Recolecte toda la materia fecal durante 3 días consecutivos (No desechar ninguna deposición) en un único 
frasco grande o en tres frascos separados y no contamine la materia fecal con orina. Se debe identificar cada 
uno de los frascos con la fecha del día en que fue recolectada o en su defecto como día 1, 2, 3. 

 Mantenga en un lugar fresco la materia fecal durante el período de recolección. 
 Concurra el tercer día al laboratorio con un ayuno de 8 horas para la extracción de una muestra de sangre. 

 


